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CENTRO MEDIGO SPECILSTCO PREPARAZIONE ALLE INDAGINI TAC CARDIACA CON MPR_RDL-017
ViaFava 2B - 3713 Vrons SOMMINISTRAZIONE DEL MEZZO DI CONTRASTO Rev.0cél 120625

AlI'SENSI DEL DLGS 101/2020 ART. 157 IN MATERIA DI RADIOPROTEZIONE, PER L’ESECUZIONE DELLE INDAGINI E’
INDISPENSABILE POSSEDERE LA RICHIESTA MEDICA DI UNO SPECIALISTA O DEL PROPRIO MEDICO CURANTE

Gentile Paziente,

L’esame radiologico da Lei prenotato prevede una valutazione preliminare da parte del medico radiologo che
refertera 'esame, nonché la somministrazione di un farmaco denominato mezzo di contrasto, al fine di consentire
una migliore visualizzazione dei reperti oggetto di indagine.

A tal proposito, per garantire il corretto e sicuro svolgimento dell'esame, € pertanto fondamentale I'osservanza
delle seguenti indicazioni:

1. Inviare all'indirizzo e-mail cardioradiologia@cemsverona.it, entro 7 giorni dalla data dell'esame, il referto
dell'ultima visita cardiologica eseguita, ECG eseguito entro 1 mese e I'eventuale terapia farmacologica in
Corso.

2. Se assume farmaci antidiabetici (Metformina), osservare le seguenti indicazioni:

- Con valore di Filtrato Glomerulare (eGFR) superiore a 45 ml/min/1.73 m2 non & necessaria
linterruzione della terapia antidiabetica;

- Con valore di Filtrato Glomerulare (eGFR) compreso tra 30 a 45 ml/min/1.73 m2 dovra essere valutata
dal proprio medico curante la modalita di interruzione del farmaco antidiabetico a partire dalle 48h
precedenti 'esame e le modalita per la ripresa della terapia;

- Con valore di Filtrato Glomerulare (eGFR) inferiore a 30 ml/min/1.73 m2 'esame non potra essere
eseguito presso CEMS.

3. Presentarsi il giorno dellesame osservando le seguenti indicazioni:

- DIGIUNO DA ALMENO 6 ORE (& possibile assumere liquidi sino a 1 ora prima del’esame). FE’
possibile continuare eventuali abituali terapie salvo diversa indicazione. La sera prima dell'esame

assumere una dieta leggera.
- ESAMI EMATOCHIMICI: portare i risultati dei seguenti esami del sangue, da ripetersi in caso siano

gia stati fatti prima di tre mesi:

= CREATININEMIA

=  FILTRATO GLOMERULARE (GFR)
Tali esami saranno considerati validi se eseguiti entro 3 mesi. In caso di presenza di nota insufficienza renale
cronica i suddetti esami devono essere eseguiti entro 7 giorni. Laddove il referto dei summenzionati esami
ematochimici dovesse segnalare alterazioni rispetto ai valori standard, si prega di contattarci all'indirizzo di
posta elettronica cardioradiologia@cemsverona.it per verificare se 'esame & eseguibile.

PORTARE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE PRECEDENTE INERENTE AL PROBLEMA: cartelle cliniche, esami
di laboratorio, referti di visite specialistiche, referti radiologici, la richiesta del medico di base/specialista e di far
segnalare dal proprio medico particolari allergie/patologie.

| risultati saranno disponibili entro 5 giorni lavorativi successivi il giorno dell’'esame

SI RACCOMANDA DI ESEGUIRE ATTENTAMENTE LE INDICAZIONI DEL PRESENTE MODULO E DI RICHIAMARE IN CASO DI DUBBI O NECESSITA

CONTATTI:
I CEMS pud essere contattato nelle seguenti modalita:
Telefono: 045. 9230404
Whatsapp: 3385364550
e-mail: cardioradiologia@cemsverona.it
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