
 
 

CENTRO  MEDICO SPECIALISTICO 
Via Fava 2/B  –  37139 Verona 

Modulo di Preparazione  
 

 

POQ 001 

 
 

PREPARAZIONE ECOGRAFIA TRANSRETTALE 

 

MPR_RDL - 013 
 
 

Rev. 1 del 25.01.24 
 

 

 

 

 

 

Gentile Utente,  

per l’esecuzione della presente indagine le raccomandiamo di seguire quanto di seguito riportato: 

 
 

• Portare tutta la documentazione precedente inerente al problema: cartelle cliniche, esami di laboratorio, referti di 
visite specialistiche, referti radiologici, la richiesta del medico di base/specialista e di far segnalare dal proprio medico 
particolari allergie/patologie 
 

• Presentarsi a digiuno da cibi solidi da almeno 8 ore.  
 

• Espletare una pulizia del colon mediante clistere (da acquistare in farmacia) da effettuarsi 2 ore prima dell’indagine. 
 

• Ingerire circa 1 litro d’acqua naturale, non gassata, terminandone l’assunzione almeno 30’ / 40’ prima dell’indagine, 
in modo da presentarsi con sufficiente riempimento della vescica e stimolo alla minzione, evitando naturalmente di 
svuotarla.   
 

• E’ possibile continuare l’assunzione di qualsiasi farmaco di cui si faccia eventualmente uso.  
 

• PER GLI UOMINI: E’ opportuno essere muniti del dosaggio del PSA non antecedente 3 mesi. 
 
 

 
 
I risultati saranno disponibili dopo l’indagine. In caso di rinuncia o impedimento, si prega di informare quanto prima il Centralino 
al numero 045/9230404 
 
 

 

 

 

 

 

AVVISO IMPORTANTE 
 
 

Presentarsi in accettazione almeno 10’ prima dell’appuntamento. 
 
Comunicare al Medico, prima dell’esame, eventuali criticità e/o patologie 
 

 

 

SI RACCOMANDA DI ESEGUIRE ATTENTAMENTE LE INDICAZIONI DEL PRESENTE MODULO E DI RICHIAMARE IN CASO DI DUBBI O NECESSITÀ 
 

CONTATTI: 
 

Il CEMS può essere contattato nelle seguenti modalità: 

Telefono:  045. 9230404 

Whatsapp:      3385364550 

e-mail:   radiologia@cemsverona.it   
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